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لتطوير النقابة المستقلة للعاملين بالشركة المصرية 


وزير الاتصالات يتفقد سنترال أكتوبر بعد تفجيره 


أكد المهندس محمد أبو قريشء رئيس النقابة المستقلة للعاملين بالشركة المصرية للاتصالات, أنه تم إعداد خطة لتطوير النقابات المستقلة 
(بالمحافظات) واتحادها للعاملين بالشركة» تتضمن دعوة النشطاء للانضمام للنقابات المستقلة بالمحافظات المختلفة ودعوة الجمعيات العمومية 
للنقابات المستقلة بالمحافظات, وطبقا للقانون للانعقاد الدورى وانتخاب مجلس إدارة. 


وأضاف أبوقريش أن خطة التطوير تتضمن دعوة الجمعية العمومية لاتحاد النقابات المستقلة للاتصالات بتشكيلها الجديد والمكون من خمسة 
أعضاء من كل مجلس إدارة جديد منتخب انتخابا حرا من الجمعيات العمومية للنقابات المستقلة بالمحافظات المختلفة وإجراء انتخابات لمجلس 
إدارة جديد ورئيس جديد والالتزام بجدول زمنى ينتهى قبل نهاية العام الحالى والانتهاء من الجمعيات العمومية للنقابات المستقلة بالمحافظات 
وانتخاباتها خلال شهرين. 

وأشار إلى ضرورة الانتهاء من الجمعية العمومية لاتحاد نقابات الاتصالات والانتخابات للمجلس والرئيس الجديد خلال شهرى أكتوبر ونوفمبر 


والالتزام بميثاق الشرف التالى والالتزام بخطة عمل موحدة محتواها الوثيقة التالية. وأكد ضرورة أن يكون هناك ميثاق شرف يتجمع حوله الشرفاء 
بالنقابات المستقلة للعاملين بالشركة المصرية للاتصالات. 


Nigeria finally reached the World Cup for the first time 
in 1994 after years of struggling to get there. 


لتطوير النقابة المستقلة للعاملين بالشركة المصربة 


للاتصالات 
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قل وداعاً ل آلام الجذور 
العصبية آلام العضلات آلام 
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طريقة منزلية لإعادة نمو 
الشعر في 14 يومًا بدون أطباء 
أو جراحة 


Keraplant > 
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I‏ كتشفي أشهر علاج منزلي 
يعيد إنبات الشعر ويوقف 
Keraplant‏ 
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3 التطوير_النقابة المستقلة للعاملين_بالشركة المصرية 
للاتصالات 
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معرفة المزيد 


يحتوي علي 12 مغناطيس 
يعملون بالتناوب لازالة الام 
الظهر 
P‏ العلاج الثوري لالام وانحن 
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الوقاية والعلاج 
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معرفة المزيد 


ودع لالام الركبه و المفاصل 
فى 30 يوم فقط !! 


< ألم المفاصل شئ 
https: llevents. -askjdhaa. c)‏ 
omlapilv1lc?‏ 
serving_algorithm=PRIMA‏ 
RY_BTN&version=v2&cid=‏ 
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bGciOiJIUzl1NilsinR5cCI6l‏ 
kpXVCJ9.eyJ1aWQIiOil2Yj‏ 
g2YTgyMy1hYWY3LTExZ‏ 
WQtYTA3YS1INjNhMjRmN‏ 
2EONWMILCJyZXF1ZXNOX‏ 
2IwljoiMTU2LjiwOC4xNDU‏ 
uMylsimFpZCI6GODAyODY‏ 
slmNpZCI6MjYzNjAsIm5ld‏ 
HdvcmtfaWQiOjAslmFwaV‏ 
92ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW‏ 
RfcHJpY2UiOJjAuMDA5Niw‏ 
iY3BtljowLCJjYXRIZ29yeV‏ 
9pZCI6MjYslmNvbnRIbnRf‏ 
Y2F0ZWdvcniIfaWQIiOjAsin‏ 
JlIcXVIc3RIZF9ieV91YSI6Ik‏ 
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5kb3dzIE5UIDEwLjA7IFdp‏ 
bjY0OyB4NjQpIEFwcGxIV‏ 
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UTUwsIGxpa2UgR2Vja28p‏ 
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RfcHJpY2UiOJAuMDA5OC 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye 
V9pZCI6MTIsImNvbnRIbn 
RfY2F0ZWdvcnifaWQiOjA 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6lk1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjATIF 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2ticiƏmZWVzX3 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV 
4cCI6MTY4NDQZMDg2MS 
wiaWF0ljoxNjg0NDI5OTYx 
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أكد خبير التغذية: فقدان 27 
كجم في أسبوعين أصبح 
Saa‏ جربه الان 


BetaMethone P> 
https://events.askjdhaa.c) 
انلك‎ 
serving_algorithm=PRIMA 
RY_BTN&version=v2&cid= 
79478&did=18&uid=6b86a 
823-aaf7-11ed-a07a- 
e63a24f7a45c&token=eyJh 
bGciOiJIUzI1NilslnR5cCI6I 
kpXVCJ9.eyJ1aWQIiOil2Yj 
g2YTgyMy1hYWY3LTExZ 
WQtYTA3YS1INJNhMjRmN 
2EONWMILCJyZXF1ZXNOX 
2IwljoiMTU2LjiwOC4xNDU 
uMylslmFpZCI6Nzk0NzgsI 
mNpZCI6MjYxMDgsIm5id 
HdvcmtfaWQiOjAslmFwaV 
92ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW 
RfcHJpY2UiOJjJAuMDA5OC 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye 
V9pZCIl6MTIslmNvbnRibn 
RfY2F0ZWdvcnifaWQIiOjA 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6lk1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjATIF 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2ticiƏmZWVzX3 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV 
4cCI6MTY4NDQzMDg2MS 
wiaWF0ljoxNjg0NDI5OTYx 
fQ.811LcZ6VXWcmGB027 
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ImNpZCI6MjY0NzksIm5iIdH 
dvcmtfaWQiOjAslmFwaV9 
2ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW 
RfcHJpY2UiOjAuMDA0OS 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye 
V9pZCI6MTIsImNvbnRIbn 
RfY2F0ZWdvcnlfaWQiOjA 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6lk1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjAT7IF 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2ticiƏmZWVzX3 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV 
4cCI6MTY4NDQzMDg2MS 
wiaWF0ljoxNjg0NDI5OTYx 
fQ.6zRAqfCSJ50nB86jurg 
5JQNel1obwxX0_c_axgW3 
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معرفة المزيد 


مدمر الدهون الأقوى لحرق 
الدهون وسد الشهيه 
ستخسرين 10 كجم في 10 


P‏ خسارة الوزن الزائد 
https:llevents.askjdhaa.c)‏ 
om/api/v1/c?‏ 
serving_algorithm=PRIMA‏ 
RY_BTN&version=v2&cid=‏ 
80578&did=18&uid=6b86a‏ 
823-aaf7-11ed-a07a-‏ 
e63a24f7a45c&token=eyJh‏ 
bGciOiJIUzI1NilslnR5cCI6lI‏ 
kpXVCJ9.eyJ1aWQiOiI2Yj‏ 
g2YTgyMy1hYWY3LTExZ‏ 
WQtYTA3YS1INjNhMjRMN‏ 
2E0NWMILCJyZXF1ZXN0X‏ 
2IwljoiMTU2LjiwOC4xNDU‏ 
uMylslmFpZCI6ODA1Nzgs‏ 
ImNpZCI6MjY0NzksIm5IdH‏ 
dvcmtfaWQiOjAslmFwaV9‏ 
2ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW‏ 
RfcHJpY2UiOjAuMDA0OS‏ 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye‏ 
V9pZCI6MTIsImNvbnRIbn‏ 
RfY2F0ZWdvcnifaWQIiOjA‏ 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI‏ 
6Ilk1vemlsbGEvNS4wIChX‏ 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjA7IF‏ 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx‏ 
IV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS0‏ 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28‏ 
plENocm9tZS8xMTMuMC4‏ 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4‏ 
zNilslmJyb2ticiƏmZWVzX3‏ 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV‏ 
AcCI6MTYANDQZMDa2MS‏ 


Po 00 Y Panka 
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uMylslmFpZCI6Nzc5MDYs 
ImNpZCI6MjU2MTEsIm5id 
HdvcmtfaWQiOjAslmFwaV 
92ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW 
RfcHJpY2UiOJAuMDA5OC 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye 
V9pZCI6MjYslmNvbnRIbn 
RfY2F0ZWdvcnifaWQIiOjA 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6lk1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjA7IF 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2I0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2tilci9mZWVzX3 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV 
4cCI6MTY4NDQZMDg2MS 
wiaWF0ljoxNjg0NDI5OTYx 
fQ.sGAnm- 
6RPUBrDPmTI8013RjiZoy 
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معرفة المزيد 


وداعا لألام المفاصل في أقل 
من أسبوعين ستلاحظ 
التحسن 


ألم المفاصل شئ 
https: llevents.: askjdhaa. c)‏ 
om/api/v1/c?‏ 
serving_algorithm=P RIMA‏ 
RY_BTN&version=v2&cid=‏ 
77906&did=18&uid=6b86a‏ 
823-aaf7-11ed-a07a-‏ 
e63a24f7a45c&token=eyJh‏ 
bGciOiJIUzI1NilslnRScCI6I‏ 
kpXVCJ9.eyJ1aWQIOil2Yj‏ 
g2YTgyMy1hYWY3LTExZ‏ 
WQtYTA3YS1INjNhMjRmN‏ 
2EONWMILCJyZXF1ZXNOX‏ 
2lwljoiMTU2LjIWOC4xXNDU‏ 
uMylslmFpZCI6Nzc5MDYs‏ 
ImNpZCI6MjU2MTEsIm5id‏ 
HdvcmtfaWQiOjAslmFwaV‏ 
92ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW‏ 
RfcHJpY2UiOjAuMDA50C‏ 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye‏ 
V9pZCI6MjYslmNvbnRIbn‏ 
RfY2F0ZWdvcnifaWQIiOjA‏ 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI‏ 
6Ik1vemlsbGEvNS4wIChX‏ 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjA7IF‏ 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx‏ 
IV2ViS2I0LzUzNy4zNiAoS0‏ 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28‏ 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4‏ 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4‏ 
zNilsIm.lvh2tIcI9Qm7WVzX3‏ 
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slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6Ilk1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLjATIF 
dpbjY0OyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2tlcl9mZWVzX3 
BlcmNibnRhZ2UiOjAslmV 
4cCI6MTY4NDQZMDg2MS 
wiaWFOljoxNjgONDISOTYxXx 
fQ.48DhkDCiQQVzBm5AS 
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الحل رقم 1 في مصر لجميع 
مشاكل الشعر للرجال والنساء 


Keraplant 
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g2YTgyMy1hYWY3LTExZ 
WQtYTA3YS1INjNhMjRMN 
2EONWMILCJyZXF1ZXNOX 
2IwljoiMTU2LjiwOC4xNDU 
uMylslmFpZCI6Nzk4NDEsI 
mNpZCI6MjYyMDcsIm5IdH 
dvcmtfaWQiOjAslmFwaV9 
2ZXJzaW9uljoidjliLCJiaW 
RfcHJpY2UiOjAuMDA5NS 
wiY3BtljowLCJjYXRIZ29ye 
V9pZCI6MTcslmNvbnRIbn 
RfY2F0ZWdvcnifaWQIiOjA 
slnJIcXVIc3RIZF9ieV91YSI 
6Ik1vemlsbGEvNS4wIChX 
aW5kb3dzIE5UIDEwLJA7IF 
dpbjYOOyB4NjQpIEFwcGx 
IV2ViS2I0LzUzNy4zNiAoS0 
hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28 
pIENocm9tZS8xMTMuMC4 
wLjAgU2FmYXJpLzUzNy4 
zNilslmJyb2tlclƏmZWVzX3 
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قبل الاجتماع المرتقب.. أسعار 
العملات الأجنبية فى البنك 


...١ المركزى اليوم‎ 
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nRfY2F0ZWdvcnifaWQiOj 
AslnJIcXVic3RIZF9ieV91Y 
SI6lk1vemlsbGEvNS4wICh 
XaW5kb3dzIE5UIDEwLjA7I 
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معرفة المزيد 


يمكنك ارتدائه فى ای وقت 
ومكان أوقف آلام ظهرك دون 
زيارة الأطباء 


العلاج الثوري لالام وانحن 
https://events.askjdhaa.c)‏ 
om/api/v1/c?‏ 
serving_algorithm=PRIMA‏ 
RY_BTN&version=v2&cid=‏ 
&did=18&uid=6b86a‏ 80491 
823-aaf7-11ed-a07a-‏ 
e63a24f7a45c&token=eyJh‏ 
bGciOiJIUzI1NilslnR5cCI6l‏ 
kpXVCJ9.eyJ1aWQIiOil2Yj‏ 
g2YTgyMy1hYWY3LTExZ‏ 
WQtYTA3YS1INjNhMjRMN‏ 
2EONWMILCJyZXF1ZXNOX‏ 
2IwljoiMTU2LjiwOC4xNDU‏ 
uMylsiImFpZCI6ODA0OTE‏ 
slmNpZCI6MjY0NDgsiIm5i‏ 
dHdvcmtfaWQiOjAslmFwa‏ 
V92ZXJzaW9uljoidjliLCJia‏ 
WRfcHJpY2UiOjAuMDE0N‏ 
SwiY3BtljowLCJjYXRIZ29y‏ 
eV9pZCI6MTQsImNvbnRIb‏ 
nRfY2F0ZWdvcnilfaWQiOj‏ 
AslnJIcXVIc3RIZF9ieV91Y‏ 
SI6Ik1vemlsbGEvNS4wICh‏ 
XaW5kb3dzIE5UIDEwLjA7I‏ 
FdpbjYOOyB4NjQpIEFwcG‏ 
xIV2ViS2lI0LzUzNy4zNiAoS‏ 
OhUTUwsIGxpa2UgR2Vja2‏ 
8pIENocm9tZS8xMTMuMC‏ 
AwLiAaU2FmYX Jnl zUzNv‏ 
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www.almasryalyoum.com 
%2Fnews%2Fdetails%2F5 
(20150 
عيار 21 الآن .. أسعار الذهب‎ 

في سوق الصاغة اليوم 
I‏ > 0 س 
https:llevents.askjdhaa.c)‏ 
om/api/v1/r?‏ 
serving_algorithm=latest-‏ 
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خلاص من دلوقتي هتقدر 
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بث مباشر الآن مباراة القمة 
الأهلي والزمالك في نهائي 
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معرفة المزيد 


كبسوله واحده قبل الإفطار 
وسوف تفقد 15 كيلو من وزنك 
في 30 يوم 
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«تعليم الوادي الجديد»: توزيع 


المعلمين و الأخصائيين بشكل 
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https:llevents.askjdhaa.c)‏ 
om/api/v1/r?‏ 
serving_algorithm=latest-‏ 
news-v3&wid=wi-‏ 
367&box_id=18&article __id‏ 
=34190159&I=https%3A%2‏ 
F%2Fwww.almasryalyoum‏ 
.com%2Fnews%2Fdetails‏ 
%2F2889806&version=v2&‏ 
network_id=0&category_i‏ 
d=56&did=18&uid=6b86a8‏ 
23-aaf7-11ed-a07a-‏ 
e63a24f7a45c&trigger=title‏ 
&ref=https://www.almasry‏ 
alyoum.com/news/details/‏ 
520150( 


https://events.askjdhaa.c) 
om/api/v1/r? 
serving_algorithm=latest- 
news-v3&wid=wi- 
367&box_id=17&article_id 
=34190162&l=https%3A%2 
F%2Fwww.almasryalyoum 
.com%2Fnews%2Fdetails 
%2F2889793&version=v2& 
network_id=0&category_i 
d=50&did=18&uid=6b86a8 
23-aaf7-11ed-a07a- 
e63a24f7a45c&trigger=ima 
ge&ref=https%3A%2F%2F 
www.almasryalyoum.com 
%2Fnews%2Fdetails%2F5 
(20150 
وزير قطاع الأعمال: 32 مليار‎ 
جنيه حجم العوائد‎ 
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سعر الذهب قبل اجتماع البنك 
المركزى.. المعدن الأصفر 
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